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Un sanctuaire naturel pour se reconnecter a Uessentiel

Implanté dans un écrin de nature de 90 hectares & Saint-Lizier, au coeur du Couserans (Ariége), UEcoCentre
Nature & Présence est un lieu ressource dédié a ’humain, a Uanimal et a la nature. C’est un centre de
reconnexion, de soin et d’éveil ou se croisent différentes approches sensibles et thérapeutiques, dans le respect
du vivant sous toutes ses formes.

Notre approche
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Une écoute sensible, une présence intuitive, une attention fine au rythme de chacun.
Nous croyons en un accompagnement humble, joyeux et profond, centré sur le lien — a soi, a
’autre, a la nature, au vivant tout entier.

5 axes d’accompagnhement

1. Médiation animale et équine

Pour les enfants, adolescents, adultes ou publics en situation de fragilité
(handicap, burn-out, deuil, troubles relationnels...) : séances individuelles ou f
collectives accompagnées par des chevaux, lapins, chats et autres animaux :
du refuge. L'écoute, la présence animale et le cadre naturel favorisent
l'apaisement, l'expression des émotions et le mieux-étre global.

2. Stages et formations en communication intuitive

Modules progressifs pour apprendre a se reconnecter a soi,
a la nature, aux animaux, et a sa dimension intuitive. Ces
expériences permettent de renforcer la conscience de
Uinstant, de libérer des blocages, et d’ouvrir une nouvelle
relation au vivant.

3. Accueil enimmersion et séjours de ressourcement

Retraites individuelles ou collectives, immersions
thérapeutiques, séjours de reconnexion profonde.
Hébergements possibles sur place dans des logements sobres,
au cceur de la nature.




4. Soins et accompagnements individuels

Soins énergétiques, soins intuitifs, accompagnements
en conscience pour humains, animaux et lieux. En
présentiel (& Terres d’Emeraude ou & domicile)

5. Actions solidaires et refuge animalier

Accueil, soins et réhabilitation d’animaux en souffrance
(chevaux, lapins, chats...). Nos animaux participent
aussi aux activités de médiation et deviennent de
véritables partenaires de transformation humaine.

Florence Emmeline Lombardini est vétérinaire de formation, spécialisée depuis
plus de vingt ans dans une approche holistique du soin animal. Elle est
également communicatrice intuitive, formatrice et conférenciére. A travers son
parcours, elle allie médecine vétérinaire, connexion subtile avec les animaux et
accompagnement des humains dans leur chemin de transformation.
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